


dal 17 ottobre 2025 al 26 giugno 2026

Il laboratorio si focalizza sulla persona intesa come unità di corpo 
- mente - cuore e offre la possibilità a tutti e tutte di trovare il 
proprio spazio espressivo che passa attraverso la lettura ad alta 
voce, la scrittura autobiografica, la recitazione, il movimento e 
l’uso della fantasia per inventare storie.
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